
В ГУО «Детский сад №3 г.Иваново» прошел День здоровья 

«Быть здоровым-это Здорово!». Это был не просто день, а 

маленькое приключение, полное подвижных игр, эстафет и 

улыбок. Вместе с героями: Доктором Айболитом, Лешим, 

Муравьём и Стрекозой ребята средних и старших групп  

учились беречь свое здоровье. Праздник прошел динамично и плодотворно. 

Дети ушли домой с хорошим настроением и твердым убеждением, что спорт 

и правильное питание - лучшие друзья человека! 

 

 





 



 


